
Le Yack 

Fiche élève Cycle 1 

1) Reconnais-tu le yack parmi ces photos d’animaux du Jardin des Bêtes ? Coche 
la bonne réponse. (Consigne énoncée par l’enseignant) 

2) Comment le yack se déplace-t-il ? Choisis ta réponse... (Consigne énoncée par 
l’enseignant) 

Il vole  Il bondit à 
l’aide de ses 
puissantes 
pattes  

 Il marche 
et court à 
quatre 
pattes 

 

3) Relie chacun de ces animaux - le dromadaire et le yack - à son lieu de vie, 
après avoir observé sa fourrure, son corps tout entier. (Consigne énoncée par 
l’enseignant) 

DROMADAIRE 

YACK 



Le Yack 

Fiche enseignant Cycle 1 

Les yacks sauvages sont devenus rares dans l’Himalaya et ces animaux ont été 
domestiqués par les Tibétains. C’est un animal essentiel pour ces populations du 
Tibet et de l’Himalaya : il procure le lait, la laine, transporte les produits des 
caravanes. Sans lui, les maigres ressources de l'agriculture seraient 
insuffisantes à la survie de ce peuple. Ses excréments servent même de 
combustible, car les arbres sont rares à une si haute altitude. 

On retrouve le yack au Tibet, en Chine, en Mongolie et au Népal. En Mongolie, le 
yak est fréquemment croisé avec des vaches. Ces hybrides remplacent très bien 
les yaks aux faibles altitudes. Ils sont utilisés comme animaux de bât et pour 
les travaux aux champs. 

Peu d’animaux se sont adaptés à la rigueur des hautes terres du centre de l’Asie 
et le yack est surtout domestiqué de nos jours. Le yack est un cousin du zébu ou 
de nos vaches, mais la ressemblance n’est pas frappante. De petite taille, il est 
surtout reconnaissable à son épaisse toison : elle le protège des froids 
extrêmes de l'hiver tibétain, des vents qui balaient le plateau dominant la 
Sibérie … sachant qu’il vit à plus de 4000 mètres d’altitude !  

Question 1 : 

X 

Question 2 : 

Il vole  Il bondit à l’aide 
de ses puissantes 

pattes  

 Il marche et 
court à quatre 

pattes 

X 

Question 3 : 

YACK 

DROMADAIRE 


