
Le Chameau 

Fiche élève Cycle 1 

1) Je suis le chameau. Je ressemble beaucoup au dromadaire mais une chose 

nous différencie… Qui suis-je parmi ces deux dessins ? Entoure le bon ! 

(Consigne énoncée par l’enseignant) 

2) Choisis ce qui appartient au chameau en cochant les bonnes cases. (Consigne 

énoncée par l’enseignant) 
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Le Chameau 

Fiche enseignant Cycle 1 

Le chameau de Bactriane - l'Afghanistan  actuel - a été domestiqué depuis 

l'Antiquité, comme son cousin le dromadaire d’Arabie  introduit au début de 

notre ère au Sahara. Alexandre le Grand rencontra ces animaux résistants, 

adaptés à la difficile marche sur le sable et les rocs du désert. Ainsi furent-ils 

nécessaires aux caravanes de la route de la soie, de la Chine aux rives de la 

Méditerranée. Ils fournissaient aux tribus nomades du lait et de la viande. 

Chameaux et dromadaires sont donc des animaux asiatiques qui vivent dans les 

milieux désertiques aux ressources rares et dispersées. 

Le chameau de Bactriane s’est adapté au froid hivernal de l'Asie centrale, 

comme le montre son épais pelage. Il mange rarement et se contente de 

buissons épineux, boit moins souvent encore mais des dizaines de litres à la fois. 

Ses deux bosses contiennent des réserves de graisse, ce qui est utile lorsque le 

désert ne lui apporte que très peu d’aliments. Son cousin le dromadaire n’en a 

qu'une et est adapté à un milieu chaud avec un pelage ras. Ses pieds larges aux 

larges coussins sont adaptés à la marche sur le sable.  

Ses deux bosses grandissent et s’amenuisent selon les saisons et les privations 

et les cils de ses longues paupières le protègent des vents du désert. 

Sans prédateurs naturels, le chameau a vu son aire de répartition dépendre des 

besoins économiques des nomades.  
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